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                                                                                                   PROGETTO PLURIDISCIPLINARE CLASSI II

                                                (Asse dei linguaggi), (Asse scientifico-tecnologico);  (Asse storico-sociale) ,  (Asse matematico).


Il percorso didattico proposto consente di :
· rispondere alle richieste di impostare e valutare l'azione didattica sulla base delle competenze di cittadinanza;
· coniugare in maniera interdisciplinare saperi legati ad assi culturali diversi;
· progettare, esplicitare e declinare con consapevolezza e chiarezza ogni singolo aspetto dell'azione didattica (conoscenze, fasi di lavoro, obiettivi finali, modalità di verifica, criteri di valutazione);
· porre al centro dell'azione i bisogni formativi degli studenti, che diventano i soggetti/oggetti dell'intervento;
· adottare una prassi di ricerca/azione che prevede continue fasi di riprogettazione in itinere.


	                                  TITOLO UDA 

                          la dieta alimentare
                      Diario di un adolescente
	
	Data di realizzazione:
anno scolastico 2017/18
	Classi di destinazione

IIA IPSEOA

	Tempi di attuazione
N ore



	Assi/discipline coinvolte:
Asse Linguaggi: italiano, inglese, francese                         asse matematico: matematica TIC
               asse storico-sociale :diritto, religione, storia                    asse scientifico- scienze degli alimenti
	

	Competenze Di asse da raggiungere
	Contenuti
	Abilità
	Discipline
	Competenze di cittadinanza
	Competenzeprofessionali

	· Padroneggiare gli strumenti espressivi ed argomentativi indispensabili per gestire l’interazione comunicativa verbale in vari contesti Leggere, comprendere ed interpretare testi scritti di vario tipo.
· Produrre testi di vario tipo in relazione ai diversi scopi comunicativi
· 
· 

	·  lettura antologica di testi poetici relativi al Mediterraneo e alla mediterraneità; produzione di elaborati scritti sui seguenti temi: il mio rapporto con il cibo, se fossi uno chef stellato, farei..., vi presento il cibo del futuro
	comprendere il messaggio contenuto in un testo scritto, esporre in modo chiaro, logico e coerente esperienze vissute, cogliere i caratteri specifici di un testo letterario.
	· Italiano
· storia
	 imparare ad imparare;  progettare;  comunicare;  collaborare e partecipare;  agire in modo autonomo e responsabile risolvere problemi; individuare collegamenti e relazioni;) acquisire e interpretare l'informazione.
	

	,
Utilizzare una lingua straniera per i principali scopi comunicativi


	La pyramide alimentaire
· Le régime méditerraneen
	esprimersi in lingua francese a livello scritto e orale in modo comprensibile interagendo in semplici situazioni comunicative quali: 
· parlare della corretta alimentazione e delle proprie abitudini alimentari
	francese
	A, C, D,E
	

	· Osservare, descrivere ed analizzare fenomeni, appartenenti alla realtà naturale e artificiale e riconoscere nelle sue varie forme i concetti di sistema e di complessità
· Analizzare qualitativamente e quantitativamente fenomeni legati alle trasformazioni di energia a partire dall’esperienza

	Razione giornaliere di energia e di nutrienti utili per formulare il diario
Le diete
	Individuare i principali composi inorganici ed organici di interesse nutrizionale
Indicare i criteri per una alimentazione equilibrata e relazionarli con dieta e salute
	Scienza degli alimenti
	G, H
	

	Asse storico-sociale
Comprendere il cambiamento e le diversità dei tempi storici attraverso il confronto tra epoche e attraverso il confronto tra aree culturali e religiose. 

	Cibo e civiltà:
il vino e il pane valore sacro e sociale.

Lo studente conosce la valenza simbolica del cibo e
del nutrirsi all'interno delle religioni



Abilità
Confrontarsi con le abitudini e gli stili alimentari dell’Ebraismo, Islam e Cristianesimo.
Sa individuare come i valori legati al cibo oggi sono promossi e perseguiti nella realtà che lo circonda e nel
mondo globalizzato.
	Significati simbolici che la tradizione giudaico-cristiana attribuisce al cibo e al nutrirsi.
 I significati simbolici del  
cibo presente nella ritualità di altre tradizioni religiose.
Il significato del pane e del vino nell’Eucarestia.
Attualità legate al cibo: la fame nel mondo e le
· sue cause.
	Religione 

	A,D
	

	Comprendere il cambiamento e le diversità dei tempi storici attraverso il confronto tra epoche e tra aree culturali e geografiche. Riconoscere le caratteristiche essenziali del sistema socio economico .
	Normativa relativa all’igiene alimentare e alla tracciabilità dei prodotti.
	Riconoscere le opportunità lavorative offerte dal territorio. Conoscere i fatti storici e stabilire relazioni fra essi
	Diritto Economia
	A e D
	[bookmark: _GoBack]Applicare le normative vigenti, nazionali e internazionali, in fatto di sicurezza, trasparenza e tracciabilità dei prodotti.

	Prerequisiti
	Essere informati sulla tipologia del lavoro da affrontare e del tipo di prodotto finale da realizzare.
Saper ricercare materiale informativo  e saper selezionare le informazioni necessarie.
	
	
	
	

	Fase di applicazione
	Marzo
	
	
	
	

	Risorse umane
	Docenti del consiglio di classe e alunni della classe
	
	
	
	

	Metodologia
	Esercitazioni di classe/laboratorio.
Lezioni interattive.
Coinvolgimento degli alunni attraverso momenti di riflessione sugli stili alimentari 
Ricerca di materiale informativo 
Lavori di gruppo.
	
	
	
	

	Esperienze attivate
	
Indurre i ragazzi a riflettere sulle proprie abitudini alimentari
	
	
	
	

	Strumenti
	
Dizionari di lingua
Collegamenti ai siti del settore via Internet
 Laboratorio multimediale 
Materiale cartaceo
Power point dedicati

	
	
	
	

	Valutazione
	I docenti del CdC valutano il raggiungimento delle competenze chiave ed ognuno valuta le competenze acquisite dagli allievi (con voto nella sua disciplina secondo i seguenti criteri: 
• Rispetto delle consegne 
• Esposizione chiara, logica, coerente e corretta  
• Autovalutazione degli studenti: relazione individuale
	Valutazione del prodotto finale tramite power point  riassuntivo dell’esperienza svolta. 
Osservazione sistematica del lavoro in itinere e a conclusione dell’esperienza.
Questionario pluridisciplinare, a tipologia mista, sulle conoscenze acquisite a conclusione dell’Unità di apprendimento.
	
	
	


a)Competenze chiave di cittadinanza: A) imparare ad imparare; B). progettare; C) comunicare; D) collaborare e partecipare; E) agire in modo autonomo e responsabile; F) risolvere problemi; G) individuare collegamenti e relazioni; H) acquisire e interpretare l'informazione.
B) COMPETENZE degli ASSI CULTURALI
Competenze di base a conclusione dell’obbligo di istruzione
COMPETENZE DELL’ASSE LINGUAGGI
· Padroneggiare gli strumenti espressivi ed argomentativi indispensabili per gestire l’interazione comunicativa verbale in vari contesti
· Leggere, comprendere ed interpretare testi scritti di vario tipo.
· Produrre testi di vario tipo in relazione ai diversi scopi comunicativi
· Utilizzare una lingua straniera per i principali scopi comunicativi ed operativi
· Utilizzare gli strumenti fondamentali per una fruizione consapevole del patrimonio artistico e letterario
· Utilizzare e produrre testi multimediali

COMPETENZE DELL’ASSE MATEMATICO
· Utilizzare le tecniche e le procedure del calcolo aritmetico ed algebrico, rappresentandole anche sotto forma grafica
· Confrontare ed analizzare figure geometriche, individuando invarianti e relazioni
· Individuare le strategie appropriate per la soluzione di problemi.
· Analizzare dati e interpretarli sviluppando deduzioni e ragionamenti sugli stessi, anche con l’ausilio di interpretazioni grafiche, usando consapevolmente gli strumenti di calcolo e le potenzialità offerte da applicazioni di tipo informatico.

COMPETENZE DELL’ASSE SCIENTIFICO TECNOLOGICO
· Osservare, descrivere ed analizzare fenomeni, appartenenti alla realtà naturale e artificiale e riconoscere nelle sue varie forme i concetti di sistema e di complessità
· Analizzare qualitativamente e quantitativamente fenomeni legati alle trasformazioni di energia a partire dall’esperienza
· Essere consapevole delle potenzialità delle tecnologie rispetto al contesto culturale e sociale in cui vengono applicate


COMPETENZE DELL’ASSE STORICO SOCIALE
· Comprendere il cambiamento e la diversità dei tempi storici in una dimensione diacronica attraverso il confronto fra epoche e in una dimensione sincronica attraverso il confronto fra aree geografiche e culturali
· Collocare l’esperienza personale in un sistema di regole fondato sul reciproco riconoscimento dei diritti della Costituzione, della persona, della collettività e dell’ambiente
· Riconoscere le caratteristiche essenziali del sistema socio economico per orientarsi nel tessuto produttivo del proprio territorio.

COMPETENZE PROFESSIONALI
1. Agire nel sistema di qualità relativo alla filiera produttiva di interesse
2. Utilizzare tecniche di lavorazione e strumenti gestionali nella produzione di servizi  e prodotti enogastonomici, ristorativi e di accoglienza turistico-alberghiera.
3. Integrare le competenze professionali orientate al cliente con quelle linguistiche, utilizzando le tecniche di comunicazione e relazione per ottimizzare la qualità del servizio e il coordinamento con i colleghi.
4. Valorizzare e promuovere le tradizioni locali, nazionali e internazionali individuando le nuove tendenze di filiera
5. Applicare le normative vigenti, nazionali e internazionali, in fatto di sicurezza, trasparenza e tracciabilità dei prodotti.
6. Attuare strategie di pianificazione, compensazione, monitoraggio per ottimizzare la produzione di beni e servizi in relazione al contesto.
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